Kunsten å ete spaghetti !








Innimellom unngår ikkje ein gang den verste motstander av « vanskeleg mat » spaghettien. Eg har den filosofien at vi menneske ikkje er skapt for å ete mat som ofte er lenger enn oss sjølv. Heime nektar eg å ete spaghetti. Gjeng det eit rykte om at mora mi har kjøpt spaghetti, da rømmer eg til nærmaste restaurant. Nå er det nemleg på tide at vi innrømmer det her i Noreg. Vi klarer ikkje å ete spaghetti ordentleg.





Mange trur det smaken som har noe å sei for hvilken mat vi nordmenn et. Det er feil. Norske retter blir laga etter det prinsippet at : « Det som er enkelt å ete, det lager vi ». Det er derfor alle i Noreg et graut kvar laurdag. Spaghetti er derimot mykje meir avansert. Problemet vårt er at ein spaghettistrimmel kan vere over ein meter lang, og det er mykje lenger enn avstanden frå bordet til munnen. Dette fører til at når vi har den eine enden av spaghettien i munnen, så legge den andre enden på asjetten. I slike tilfelle føler ein nordmann seg temmeleg dum, og derfor slurpar han til seg spaghettien. Dette lyden kan ein høyre på fleire meters avstand. I Italia er det den måten ein finnar ut at ein nordmann sitter på restauranten. Dei lyttar etter eit stort 


« SLURP ».  





Alle menneske i land som kan ete spagetthi ler av oss nordmenn, men dette får ikke oss til å slutte å spise spagetthi. 





I Italia finnes det faktisk folk som klarer å ete spaghetti ordentleg. Det var i dette støvel-formede landet dei først begynte å lage spaghetti. Retten er framstilt av kveitemjøl, som blandast med vann og eltast. Eg er sikker på at den første mannen som lagde spaghetti lurte mykje på korleis ein kunne ete maten han hadde lagd. Derfor konsentrerte alle i Italia seg om dette ein stund. Likevel tok det lang stund før ein gluping fant på at dei kunne snurre spagetthien rundt gaffelen, og på denne måten kunne dei få alt i seg på ein gang. Det er kun det som er kunsten med å ete spagetthi. Problemet med spagetthi er at 


